
６９．「プライドが高くて傷付きやすい人！！」 株式会社アイピック

プライドが高いというのは別に悪い事ではない。むしろ、自分を成長させていくための原

動力になっていくはずである。しかし、そこに「傷付きやすい」という要素が加わってく

ると話は変わってくる。「プライドが高くて傷付きやすい」となると、周りを困らせること

が多くなってくるからである。しかも、最近、そのような「プライドが高くて傷付きやす

い人」が増えてきているようである。プライドが高ければ高いほど周りから「出来る人間」

だと思われたいという気持ちが人一倍強くなる。また、傷付きやすいからこそ失敗して周

りから「出来ない人間」だと思われてしまう恐怖感が強くなってくる。

だからこのような人間は「自分に確実に出来る、失敗しない事」しか、取り組もうとしな

くなる。リスクを避けようとしてしまうのである。これまでに自分が経験したことが無い

ことや、新しいこと、初めてのこと、答えや結果が明確でないことをやって失敗したらプ

ライドが傷つくし、自分の評価が下がると考えているから「チャレンジ」が求められるこ

とは回避しようとする。仮に新しいことを始めたとしても、自分と同レベルかそれ以下の

存在だと思っている人がやれるような事しかやろうとしない。あいつに出来るのであれば

自分にも出来るだろうと考えているからである。

しかし・・・。

自分が確実に出来て、しかも失敗しない事がやれたとしても、それはまったく成長してい

るとは言えないよね。人間は常に新しいことを考えて、新しいことに挑戦して、また新し

い環境にも飛び込んで、様々な失敗をし、その失敗を糧に次の新しい挑戦をしていく生き

物である。そこに大きな成長があるのである。

新しい事をやって失敗したり、リスクをとって失敗したりするくらいなら、最初から無理

をせずに確実に自分に出来て失敗しない事しかやろうとしないのである。

そのようなことしかやらないというのは自分の成長を諦めていることになるが、そこに気

がついていない。また、プライドが高いだけに「自分に出来る失敗しない」ことをやって

いる自分が「凄い」と思い込んでいて、そこに周囲とのギャップが生まれてくる。

その結果、本人は「自分はこれだけ凄いことをやっている」のに、周りは認めてくれない

と思ってしまう。周りの人たちは低レベルなことしかやっていないのに、凄い事をやって

いるとアピールしていると毛嫌いする。周りを評価しない、いや出来ないのである。

本人に「それではいけない」と忠告しても、心には響かない。自分に忠告してくる人間は

自分の敵だと思っているし、傷付きたくないから自分の耳に痛いことは聞こうともしない。

たとえ、本人の為になる的確なアドバイスであったとしても耳には入っていかないのであ

る。

「プライドが高くて傷付きやすい人」を

救うのはなかなか難しいことである！！

あなたは大丈夫ですか？

プライドが高くて傷付きやすい人！！


